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SALUDOS OFICIALES

Miguel Ángel Mujica Brain
Presidente
Comité Olímpico de Chile

Es un gran honor para este Directorio el poder liderar el Comité Olímpico de 
Chile en uno de los momentos más importantes de la historia deportiva de 
nuestro país: albergar por primera vez unos Juegos Panamericanos. Este ha 
sido un anhelo de décadas para deportistas, dirigentes, funcionarios y aman-
tes del mundo del deporte, y que luego de muchos años de trabajo estamos 
cerca de concretar.

Los deportistas del Team Chile han esperado toda su vida este momento, 
donde podrán medirse con los mejores exponentes del continente -muchos de 
ellos incluso del mundo- con el apoyo de sus familiares, amigos y miles de 
chilenos en las tribunas. Estamos seguros de que será una experiencia que 
no olvidarán.
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La organización de un evento como los Juegos 
Panamericanos implica un gran desafío para 
nuestro país. No sólo por la complejidad 
logística y operativa que implica albergar 
competencias de 39 deportes de manera 
simultánea, sino que además porque las 
miradas de todo el mundo estarán puestas 
sobre nosotros.

Estos Juegos son una gran oportunidad para 
demostrar nuestra capacidad de gestión, pero 
especialmente para confirmar que Chile es un 
país que recibe con los brazos abiertos a miles 
de visitantes de todo el continente y que se 
esmera en exhibir nuestra diversidad cultural 
y atractivos turísticos.

¡Bienvenidos a nuestro punto de encuentro, 
Santiago 2023! Sabemos que estos, los primeros 
Juegos Panamericanos y Parapanamericanos 
que organizamos en nuestro país quedarán en la 
memoria de todos y todas. Tanto de sus protago-
nistas, el Team Chile y el Team Para Chile, como 
de todo el país, que podrá disfrutar del legado 
deportivo, material e inmaterial, que nos dejará 
esta competencia.
Tenemos la certeza de que estos Juegos serán un 
tremendo impulso para el desarrollo deportivo 
del país, y reflejarán el trabajo comprometido 
realizado por miles de personas. Están invitados 
a disfrutar de esta fiesta multideportiva, la más 
grande que ha recibido nuestro país en su 
historia.

Un abrazo.

Jaime Agliati Valenzuela
Jefe de Misión
Comité Olímpico de Chile

Jaime Pizarro Herrera
Ministro del Deporte
Gobierno de Chile
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JUEGOS PANAMERICANOS

LA FIESTA MÁS GRANDE DEL CONTINENTE
Los Juegos Panamericanos son el evento deportivo más importante del conti-
nente americano. Es un evento histórico, que se ha realizado de manera inin-
terrumpida cada cuatro años desde 1951 y en donde compiten todos los países 
que forman parte de Panam Sports.

Los orígenes de los Juegos Panamerica-
nos se remontan a 1932, cuando en pleno 
desarrollo de los Juegos Olímpicos de Los 
Angeles, representantes de los países 
latinoamericanos afiliados al Comité 
Olímpico Internacional propusieron la 
creación de un megaevento que reuniese 
a las naciones americanas, esto con el fin 
de fortalecer la región.

La idea dio origen al primer Congreso 
Deportivo Panamericano, realizado en 
1940 en Buenos Aires, hito fundacional 
que luego daría paso a la creación de la 
Organización Deportiva Panamericana en 
1948. La primera versión de los Juegos 
Panamericanos estaba fijada para 1942, 
pero la Segunda Guerra Mundial pospuso 
los planes. Recién en 1948, en Londres, se 
fijó la realización del primer megaevento, 
Buenos Aires 1951.
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JUEGOS PANAMERICANOS
El Team Chile ha participado 
en las 18 ediciones de los 
Juegos Panamericanos, siendo 
uno de los países fundadores 
del evento. En la última 
versión, en Lima, la delegación 
nacional obtuvo el mejor resul-
tado de su historia, al totalizar 
50 medallas, 13 de ellas dora-
das.

A lo largo de la historia, glorias del deporte chileno como Marlene Ahrens, Luis 
Ayala, Iván Zamorano, Marcelo Ríos, entre otros, han ganado medallas pana-
mericanas.

En Santiago, dos de los chilenos con más 
preseas estarán en competencia: el esquia-
dor Felipe Miranda, el deportista chileno 
con más metales en Juegos Panamericanos 
(7) y la nadadora Kristel Köbrich, tercera en 
el listado (5).
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SANTIAGO 2023
La candidatura de Santiago 2023 no fue la primera candidatura exitosa 
presentada por nuestro país. En agosto de 1969, el Comité Olímpico de Chile 
se adjudicó la organización de los Juegos Panamericanos de 1975. Años más 
tarde, el 21 de abril de 1972, incluso se constituyó el Comité Organizador del 
megaevento, el cual tendría el estadio techado del Parque O’Higgins, actual 
Movistar Arena, como principal recinto. Sin embargo, la Junta Militar renunció 
a la organización de los Juegos el 1 de octubre de 1973.

Ocho años después, en julio de 1981, Chile 
obtendría nuevamente la responsabilidad 
de cobijar la fiesta del continente en 1987. 
A pesar de ello, el Régimen Militar otra vez 
desechó la opción de albergar la cita, 
aduciendo principalmente la crisis econó-
mica de 1982.

La tercera fue la vencida. El 4 de noviem-
bre de 2017 la Organización Deportiva 
Panamericana —ahora conocida como 
Panam Sports— ratificó la candidatura de 
Santiago para ser sede de los Juegos 
Panamericanos y Parapanamericanos. El 
certamen será el evento deportivo más 
importante que se haya realizado en Chile 
desde el Mundial de Fútbol de 1962.

La XIX versión de los Juegos Panamericanos tendrá al remozado Parque Esta-
dio Nacional como principal escenario. En el recinto deportivo más importan-
te del país se encuentran el Centro Acuático, el Estadio Nacional, el Centro de 
Deportes de Contacto, la Casa de las Raquetas y el Centro de Deportes Para-
límpicos, entre otros espacios.
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SANTIAGO 2023

41Países en competencia
7mil atletas estarán en la capital chilena

39 Deportes en competencia

59Disciplinas en disputa

21 Disciplinas entregarán cupos directos para 
los Juegos Olímpicos de París 2024

Balonmano, Boxeo, Breaking, Clavados, Ecuestre 
(Adiestramiento, Salto y Prueba Completa), Escalada, 

Gimnasia (Artística, Rítmica y Trampolín), 
Hockey Césped, Natación Artística, Pentatlón Moderno, 

Polo Acuático, Surf, Tenis, Tenis de Mesa, Tiro, Tiro con Arco y Vela.

3Deportes debutantes en 
Juegos Panamericanos:

Escalada, Breaking y Skateboarding
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OAKLEY SPONSOR TEAM CHILE 2023

IMPULSANDO A NUESTROS ATLETAS A 

VER MÁS ALLÁ DE LOS LÍMITES.
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BUENOS AIRES

1951
En la primera edición de los Juegos Panamericanos, Chile tuvo una importante 
ubicación en el medallero, destacando principalmente en Atletismo y Equita-
ción, siendo esta última la disciplina más exitosa con cuatro oros. Dos de ellos 
fueron obtenidos por Alberto Larraguibel, quien, junto a su caballo “Huaso”, dos 
años antes había establecido una nueva marca mundial de salto, vigente hasta 
hoy (2,37 metros).

En el mismo equipo de Larraguibel estaban presentes César Mendoza y Ricardo 
Echeverría, jinetes que un año más tarde conseguirían la medalla de plata en 
los Juegos Olímpicos de Helsinki.

En el recortán, la delegación nacional cosechó la mayor cantidad de preseas, 
con los triunfos de Beatriz Kretschmer (salto largo), Eliana Gaete (80 metros) y 
Hernán Figueroa (decatlón). Asimismo, lograron seis medallas de plata y tres 
de bronce, para totalizar once preseas.

Por su parte, en el tenis, celebró Luis Ayala, una de las glorias chilenas en el 
deporte blanco, luego de lograr un bronce en el dobles junto a Carlos Sanhueza.

MEDALLAS

8 19 12
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Participaron 19 delegaciones nacionales, y Chile finalizó en el cuarto 
lugar del medallero oficial.

17



CIUDAD DE MÉXICO

1955
En la segunda edición del megaevento más importante del continente, Chile 
compitió en diez deportes: atletismo, básquetbol, boxeo, deportes acuáticos, 
ecuestre, esgrima, pentatlón, remo, tenis y tiro.

La cosecha fue menor con respecto a la primera edición panamericana, 
logrando solo cuatro primeros lugares. Los oros provinieron del atletismo (2), 
equitación (1) y tiro (1) ,  donde únicamente los dos primeros habían conseguido 
triunfos en suelo argentino.

Eliana Gaete repetiría la medalla de oro obtenida en 1951 en los 80 metros 
vallas del atletismo femenino, confirmando su liderazgo regional en la espe-
cialidad. A su vez, Guillermo Solá, el primer representante sudamericano a 
nivel olímpico en los 3.000 metros (Helsinki 1952), subió a lo más alto del podio 
en la prueba en la que fue pionero.

También, en tierras aztecas, Claudio Barrientos vivió un preludio de su medalla 
olímpica en Melbourne 1956, luego de haberse colgado la plata en los 57 kilos.

Además, el equipo femenino de básquetbol se quedaría con la medalla de plata, 
el mejor resultado de este deporte en Juegos Panamericanos para nuestro 
país.

MEDALLAS

4 8 13
ORO PLATA BRONCE
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100.000 personas asistieron a la Ceremonia Inaugural, realizada en 
el Estadio Olímpico Universitario.

DATO
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CHICAGO
1959

Chicago fue la primera urbe estadounidense en cobijar el megaevento conti-
nental.  A diferencia de las dos ediciones previas, realizadas en marzo, esta 
fue llevada a cabo entre agosto y septiembre de aquel año. Participaron más 
de 2.200 atletas en 18 deportes.

La delegación nacional compitió en atletismo, básquetbol femenino, boxeo, 
esgrima, equitación, remo, tiro y tenis. Entre los ganadores, hubo dos grandes 
figuras de la historia del deporte chileno: la jabalinista Marlene Ahrens, plata 
olímpica en Melbourne 1956, y el tenista Luis Ayala, doble finalista de Roland 
Garros.

No fueron los únicos que celebraron: el boxeador Gerardo Cornejo (67 kilos), el 
tirador Gilberto Navarro y el equipo de equitación de José Mela, César Mendoza 
y José Larraín también se subieron a lo más alto del podio.

El básquetbol femenino consiguió su segunda presea consecutiva, luego de ser 
terceras. El remo también fue medallista por tercera edición consecutiva.

MEDALLAS

5 2 6
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Inicialmente, la ciudad sede de estos Juegos sería Ohio, pero por 
motivos económicos finalmente fue adjudicada a Chicago.
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SAO PAULO

1963
En tierras paulistas, Marlene Ahrens firmó su bicampeonato panamericano, 
uniéndose así a Eliana Gaete como las únicas atletas chilenas que han conse-
guido un doblete en megaeventos continentales.

La otra presea dorada de la delegación la aportó el boxeador Misael Vilugrón en 
los 67 kilos. En Sao Paulo, la esgrima se estrenó en el medallero con el subcam-
peonato de Sergio Vergara y el bronce del equipo sable compuesto por Héctor 
Bravo, Sergio Riveros, José Benko y Roberto Lowy.

En tanto, la equitación mantuvo su sostenido nivel en Juegos Panamericanos, 
tras aportar tres terceros lugares. En aquella disciplina destacó Américo Simo-
netti, equitador que se mantuvo en la actividad hasta después de los 70 años.

Finalmente, en esta edición, dos deportes colectivos se subieron al podio para 
nuestro país: básquetbol femenino y fútbol, ambas escuadras consiguiendo las 
medallas de bronce. En los cestos, fue la tercera medalla consecutiva y la 
última de la “Generación Dorada” que fue subcampeona del mundo en 1953 y 
cuatro veces campeona sudamericana.

MEDALLAS

2 1 6
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Fueron 21 los países en competencia, y Chile finalizó en el 
noveno lugar del medallero oficial. 
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WINNIPEG

1967
Los primeros Juegos Panamericanos disputados en Canadá -se realizarían 
otros dos más adelante- recibieron a más de 2.300 deportistas de 29 países en 
20 disciplinas. Chile compitió en solo siete deportes (atletismo, boxeo, ciclis-
mo, equitación, esgrima, tiro y tenis) y obtuvo cinco medallas.

Por quintos Juegos consecutivos, la equitación sumó más de una presea. La 
más destacada fue la medalla dorada por el Equipo de Adiestramiento confor-
mado por Patricio Escudero, Guillermo Squella y Mario Díaz. En la misma cate-
goría, pero a nivel individual, Escudero aportó una plata y Squella un bronce.

La otra medalla que consiguió la delegación fue el bronce conseguido por el 
equipo de tiro skeet, alineación formada por Nicolás Atalah, Gilberto Navarro, 
Armando Gellona y Ángel Marentis.

MEDALLAS

1 1 3
ORO PLATA BRONCE
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DATO
En estos Juegos Panamericanos se vieron los primeros triunfos internacionales del 
nadador estadounidense Mark Spitz, a la postre nueve veces campeón olímpico.
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CALI

1971
Con casi tres mil deportistas de 32 países, los Juegos Panamericanos de Cali 
fueron los primeros que recibió Colombia. La delegación nacional repitió su 
participación en los deportes donde sustentaron sus resultados favorables en 
esa época (atletismo, boxeo, equitación y tiro), pero también tuvo su debut en 
hockey césped.

Por primera vez desde el estreno de los megaeventos, Chile no logró sumar 
medallas de oro, sin embargo, consiguió tres platas y cuatro bronces.

El boxeador Héctor Velásquez y los equitadores David Piraíno, Roberto Gómez y 
Exequiel Fagnilli aportaron subcampeonatos. La disciplina ecuestre siguió 
aportando con los bronces de Roberto Gómez en adiestramiento individual y en 
salto por equipo con René Varas, Eugenio Lavín y Bárbara Barone.

El tiro sumó un bronce por equipos en skeet, en el equipo formado por Jorge 
Uauy, Antonio Yazigi, Jaime Bunster y Sergio Gei Gallart.

MEDALLAS

0 3 4
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Estados Unidos no avanzó a la ronda de los seis mejores equipos en el Básquetbol 
Masculino, cediendo la medalla de oro por primera vez en la historia de los Juegos 
Panamericanos.
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CIUDAD DE MÉXICO

1975
Una diezmada delegación chilena —conformada por solo 46 deportistas, la más 
reducida de la historia— compitió en la 7ª edición de los Juegos Panamerica-
nos, los que por segunda vez se realizaron en la capital mexicana.

El megaevento “azteca” fue el primero en sobrepasar la barrera de los tres mil 
atletas y en tener 33 naciones en competencia. Chile compitió en atletismo, 
boxeo, ciclismo, esgrima, hockey, tenis, tiro y vela. Este último deporte naútico 
hizo su estreno en la máxima cita continental.

Las únicas dos preseas chilenas fueron de bronce: La tenista Leyla Musalem 
finalizó tercera en singles, mientras que el ciclista Fernando “Lobo” Vera se 
colgó una presea del mismo metal en la persecución individual.

La equitación fue el gran ausente en la delegación nacional, debido a que los 
deportes ecuestres habían aportado medallas en los seis Juegos previos. 
Asimismo, fue la primera vez que el atletismo y el boxeo no aportaron metales 
al medallero. Chile finalizó en el 19° lugar.

MEDALLAS

0 0 2
ORO PLATA BRONCE
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DATO
La sede de esta edición de los Juegos Panamericanos había sido otorgada inicialmente 
a Chile, pero el Gobierno Militar declinó la organización del evento.
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SAN JUAN
1979

Después de dos Juegos Panamericanos consecutivos, Chile volvió a ganar un 
oro en los grandes eventos. En la capital de Puerto Rico, el ciclista Fernando 
Vera fue la gran figura al adjudicarse una presea dorada en la persecución por 
equipos, acompañado por Richard Tormen, Sergio Aliste y otro gran referente 
como Roberto “Pata ‘e lana” Muñoz, primer ganador de la Vuelta a Chile (1983).

El ”Lobo” Vera no festejaría solo por equipos, ya que en individuales finalizó 
segundo, siendo superado por el canadiense Claude Langlois. En tanto, Tormen 
aportó un bronce en los 1.000 metros contrarreloj.

Por su parte, el tenis, por segundos Juegos consecutivos, ganó preseas. El ex 
45° del mundo Ricardo Acuña se quedó con dos platas, primero en el singles 
masculino y luego en el dobles junto a Héctor Pérez.

En la isla caribeña Chile debutó con éxito el judo, levantamiento de pesas y 
hockey sobre patines —que fue admitido por primera vez en San Juan—, debido 
a que todos aportaron medallas de bronce. Las preseas restantes fueron 
conseguidas por el boxeo y tiro.

MEDALLAS

1 4 6
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Se filmó la primera película oficial de unos Juegos Panamericanos, que en su versión 
en inglés fue narrada por el afamado actor y director Orson Welles.
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CARACAS
1983

La capital venezolana sería el escenario para el renacimiento de Chile en el 
atletismo panamericano, sumando cuatro medallas, la cifra más alta en esta 
disciplina desde los Juegos 1955.  Una de esas cuatro preseas fue de oro: la de 
Emilio Ulloa en los 3.000 metros con obstáculos, la penúltima en el recortán 
para el país hasta el triunfo del saltador Daniel Pineda en Guadalajara 2011.

Además, un joven Gert Weil ganaría una plata en el lanzamiento de la bala, en 
lo que sería la primera de cuatro medallas panamericanas a lo largo de su 
carrera. Los metales restantes serían de bronce, obra de Alejandra Ramos (800 
metros) y Mónica Regonesi (3.000 metros planos).

El remo, con el ocho sin timonel, ganó su segunda medalla de plata desde la 
edición inaugural en Buenos Aires 1951. También, en la vela, Alberto González 
ganó su primera medalla panamericana (plata) en el camino a convertirse en 
uno de los deportistas chilenos más exitosos en Juegos Panamericanos (tres 
oros, dos platas y un bronce).

En esta edición, Chile también consiguió una inédita medalla de bronce en el 
hockey césped masculino. El tiro y el tenis de mesa también contribuyeron 
metales.

MEDALLAS

1 3 9
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Se invirtió en la implementación de un laboratorio anti dopaje con nuevas tecnologías, 
lo que derivó en casi una veintena de casos positivos entre los 36 países participantes.
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INDIANAPOLIS

1987
Cuatro años después de su primera medalla, Gert Weil consiguió su primer oro 
en los Juegos Panamericanos, el único que tendría la delegación nacional en 
suelo estadounidense. También en la pista, Omar Aguilar, se alzó con un bronce 
en los 5.000 metros.

En la capital del estado de Indiana, el fútbol masculino logró una plata, la 
tercera presea de la disciplina en su historial continental, con un equipo que 
contaba con la presencia de Iván Zamorano, a la larga histórico capitán de la 
selección nacional y medallista en los Juegos Olímpicos de Sydney 2000.

La equitación volvió a sumar medallas tras 16 años, luego del bronce logrado 
por Heinrich Huber, Víctor Rodríguez, Juan González y Miguel Carmona. El remo 
colaboró con una plata y la halterofilia con un bronce. En el tenis de mesa, la 
dupla formada por Jorge Gambra y Marcos Núñez logró un segundo bronce 
consecutivo en la modalidad de duplas.

MEDALLAS

1 2 4
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Por segunda vez, el Gobierno Militar rechazó la nominación de ODEPA para que Chile 
fuese sede de unos Juegos Panamericanos.
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LA HABANA

1991
Después de 28 años, Chile volvió a ganar más de una medalla de oro en los Juegos 
Panamericanos, tras los triunfos del balista Gert Weil y el patinador Francisco 
Fuentes. La capital cubana albergó la undécima versión del megaevento conti-
nental, el cual se acercó a los siete mil atletas, donde Weil firmó un bicampeonato 
en el lanzamiento de la bala.

Asimismo, el patinaje de velocidad lograría su primer triunfo panamericano a 
través de Fuentes en los 10 mil metros con puntuación. El fondista también logró 
el bronce en los relevos junto a Rodolfo Flores y Luis López.

En las aguas, el velerista Alberto González lograba su segunda presea continental, 
nuevamente siendo subcampeón en Lightning. En el velódromo, Miguel Droguett 
remató tercero en la persecución individual y en el tatami, el taekwondista Diego 
Yáñez logró el primer festejo de este deporte en megaeventos, tras ser bronce en 
los 54 kilos.

El tenis fue protagonista con tres medallas de bronce, dos de ellas conseguidas 
por Paula Cabezas. En dobles femenino fue acompañada por Paulina Sepúlveda y 
en equipo femenino, con Sepúlveda y Macarena Miranda. En varones, el equipo 
liderado por Hans Gildemeister también obtuvo la misma presea. 

MEDALLAS

2 1 7
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Cuba aprovechó la localía y terminó en el primer lugar del medallero oficial, superando 
incluso a Estados Unidos, en un hecho inédito de la historia del evento.
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MAR DEL PLATA

1995
El balneario trasandino vio a Chile realizar su mejor actuación panamericana desde 
la década del ’50, al tener dos ganadores de medallas de oro a deportistas que termi-
narían en el listado de los más exitosos a nivel panamericano de nuestro país: el 
velerista Alberto González y la patinadora Marcela Cáceres

La delegación nacional ganó la mayor cantidad de preseas (19) desde su participación 
en Ciudad de México 1955 (25). Cáceres fue la principal protagonista al sumar un 
triunfo (21 kilómetros maratón), dos subcampeonatos (Americana y 10.000 metros con 
puntos) y dos terceros lugares (5.000 con puntos y 10.000 eliminación ruta).

Por su parte, en la bahía de Mar del Plata, Alberto González se subió por primera vez 
a lo más alto del podio. Acompañado de Germán Schacht y Cristián Hermann, supera-
ron a botes de Brasil y Argentina en el lightning.

En el atletismo, Sebastián Keitel ganó su primera medalla en los 200 metros planos y 
Gert Weil su última presea en la bala. A su vez, el esgrimista París Inostroza ganó su 
primera medalla de las cuatro que sumaría y la pelota vasca se estrenó en el medalle-
ro histórico chileno con el bronce conseguido por Fernando García y José Córdoba en 
el trinquete paleta goma. Finalmente, Chile sumaría bronces en taekwondo, tenis y 
tenis de mesa.

MEDALLAS

2 6 11
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Argentina brilló en los deportes colectivos. El oro en Fútbol Masculino lo obtuvo con un 
equipo lleno de jóvenes figuras, donde destacaba Javier Zanetti, Roberto Ayala, Juan Pablo 
Sorín, Marcelo Gallardo y Ariel Ortega.
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WINNIPEG

1999
La atleta Erika Olivera fue la máxima figura chilena en suelo canadiense, luego de 
ganar una inédita presea dorada en la maratón. La recordista nacional de la 
distancia —la única mujer que compitió en cinco maratones olímpicas— ganó con 
holgura e impuso la plusmarca de los Juegos Panamericanos en aquella época. En 
el recortán, Sebastián Keitel ganó su segundo bronce consecutivo en los 200 
metros.

En tanto, en la esgrima, el equipo compuesto por París Inostroza, Luciano Inos-
troza, Sergio Penzo y Javier Gutiérrez aportó la primera medalla de plata en 36 
años, luego de ser vicecampeón en espada por equipos.

En el oeste canadiense, hubo tres subcampeonatos más: Cristián Escalante en 
halterofilia (+105 kilos), Denisse Van Lamoen en tiro con arco y las tenistas Bárba-
ra Castro y Paula Cabezas en el dobles.

Finalmente, hubo preseas en ciclismo, remo, tenis de mesa y ráquetbol, esta 
última estrenándose en el medallero nacional.

MEDALLAS

1 4 7
ORO PLATA BRONCE
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DATO
El programa deportivo disminuyó considerablemente las pruebas premiadas con 
medallas, pasando de 432 a 327.
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2003
SANTO DOMINGO

Después de 24 años, el ciclismo volvió a entregar una medalla dorada a nuestro país, gracias al 
triunfo en persecución por equipos de Luis Sepúlveda, Marcos Arriagada, Antonio Cabrera y 
Enzo Cesario en la isla caribeña. Arriagada aportaría dos preseas más, luego de ser subcam-
peón en la persecución individual y en la carrera por puntos.

Asimismo, el remo se anotó por primera vez en lo más alto del podio, luego de la victoria del 
cuatro remos largos sin timonel masculino de Miguel Cerda, Felipe Leal, Javier Godoy y Christian 
Yantani. Fue la primera medalla dorada de una disciplina que ha ganado siete oros en los 
últimos cinco Juegos Panamericanos.

En la capital de República Dominicana hubo 10 subcampeonatos, algo que solo era superado, en 
ese entonces, por las 19 medallas de plata obtenidas en Buenos Aires 1955. A ese registro, el 
atletismo aportó dos nombres: Marco Antonio Verni en el lanzamiento de la bala y Carolina 
Torres en el salto con garrocha. El patinaje (2) y el tenis (2), con la participación del exnúmero 
uno del mundo Marcelo Ríos, también añadirían cuatro medallas de argento más.

En la piscina del Comité Olímpico dominicano, una joven Kristel Köbrich ganaría la primera de 
sus cinco medallas panamericanas.

Por otro lado, Erika Olivera obtuvo una medalla de bronce en la maratón, la última de su carrera 
a nivel continental.

MEDALLAS

2 10 10
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Estados Unidos obtuvo al menos una medalla en 37 de los 39 deportes en competencia, 
faltando sólo en los podios de Fútbol y Pelota Vasca.
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RÍO
2007

En suelo carioca, el Team Chile obtuvo seis medallas de oro, logrando que la cosecha 
fuera la más exitosa en Juegos Panamericanos hasta ese momento. El ciclismo 
repitió el logro conseguido cuatro años atrás y se subió a lo más alto del podio en dos 
ocasiones: Enzo Cesario ganó el oro en la persecución individual y luego en equipo 
junto a Luis Sepúlveda, Marco Arriagada y Gonzalo Miranda.

En el tatami, el karateca Diego Bórquez logró el primer oro para Chile en la disciplina 
y en las pesas, después de dos subcampeonatos seguidos, Cristián Escalante logró su 
ansiado oro en su última presentación en Juegos Panamericanos. Mientras, en el 
agua, Soraya Jadue y María Orellana se consagraron en el par ligero femenino.

La restante medalla dorada fue lograda por Alberto González en la vela, quien junto a 
su inseparables compañeros Cristian Hermann y Diego González, se subieron a lo más 
alto del podio.

En la costa brasileña, Tomás González estrenó el medallero de la gimnasia en Juegos 
Panamericanos, tras haber logrado una plata en salto y un bronce en suelo. Además, 
el esquiador Felipe Miranda, el deportista chileno con más medallas en citas conti-
nentales (7), ganaría su primera medalla tras ser tercero en slalom.

MEDALLAS

6 5 9
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Cuba ganó por décimos Juegos Panamericanos consecutivos la competencia de 
Béisbol Masculino.
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2011
GUADALAJARA

En los terceros Juegos Panamericanos realizados en México, el Team Chile cosechó la mayor 
cantidad de medallas hasta esa edición (43). Tres de estas preseas fueron doradas: el velerista 
Alberto González firmó un bicampeonato panamericano en el lightning y la nadadora Kristel 
Köbrich consiguió su único triunfo continental en los 800 metros libres. El oro restante fue obra 
del atleta Daniel Pineda, quien subió a lo más alto del podio en el salto de longitud tras el dopaje 
del venezolano Víctor Castillo.

En “La Perla del Occidente”, el balonmano nacional obtuvo un bronce, su primera presea de las 
tres que ostenta en estos megaeventos. Además, la triatleta Bárbara Riveros consiguió un 
subcampeonato y el gimnasta Tomás González sumó tres medallas más a su laureada carrera, 
luego de ser segundo en suelo y salto, y tercero en all around, llegando a cinco preseas con dos 
Juegos Panamericanos en el cuerpo.

En el velódromo, el ciclismo sumó dos platas (persecución y ómnium) y en el esquí naútico, los 
hermanos Felipe y Rodrigo Miranda también fueron subcampeones en overall y figuras, respec-
tivamente. Y en la esgrima, el floretista Felipe Alvear alcanzó su segundo subcampeonato en 
Juegos Panamericanos, después de haber celebrado por primera vez en Río.

MEDALLAS

3 16 24
ORO PLATA BRONCE
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DATO
Compitió un total de 5.870 deportistas, la mayor cantidad para unos Juegos 
Panamericanos hasta la fecha.
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2015
TORONTO

Los terceros Juegos Panamericanos llevados a cabo en suelo canadiense terminaron con cinco 
medallas de oro para el Team Chile, tras éxitos en el esquí naútico, patinaje de velocidad, remo, 
tenis y triatlón.

El esquiador Felipe Miranda se subió a lo más alto del podio en overall —hasta ahora su único 
triunfo panamericano— y el patinador Emanuelle Silva fue el más rápido en los 200 metros 
contrarreloj. En tanto, los remeros Óscar Vásquez y Felipe Leal compartieron el oro con la dupla 
argentina de Axel Haack y Diego López en un cierre milimétrico que no permitió dilucidar a un 
único vencedor.

En tanto, en el tenis, Nicolás Jarry y Hans Podlipnik cedieron un solo set para lograr la primera 
presea dorada en el deporte blanco desde el triunfo de Luis Ayala en Chicago 1959. Finalmente, 
en el lago Ontario, la triatleta Bárbara Riveros se coronó con 30 segundos de ventaja sobre su 
más cercana perseguidora.

En Canadá, la lucha olímpica y el golf sumaron sus primeras medallas continental para el país. 
En el tapiz, Andrés Ayub abrochó una plata y Cristóbal Torres, un bronce; idéntico metal conse-
guido por Felipe Aguilar en golf.

A nivel colectivo, el hockey césped y el balonmano aportaron bronces.

MEDALLAS

5 6 18
ORO PLATA BRONCE
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DATO
La Ceremonia Inaugural contó con un espectáculo preparado por Cirque du Soleil, compa-
ñía canadiense de renombre mundial.

49



2019
LIMA 

En la última edición del megaevento continental, el Team Chile tuvo su mejor resultado en la 
historia, al lograr la mayor cantidad de oros (13) y también de preseas (50). El remo, confirmando 
la actuación que tuvo un año antes en los Juegos Suramericanos de Cochabamba 2018, fue el 
deporte que más metales aportó (8), con cuatro oros, dos platas y dos bronces.

En la capital peruana, el Team Chile obtuvo oros por primera vez en deportes como la gimnasia, 
con Tomás González; judo, con la victoria de Thomas Briceño y el vóleibol playa, luego de la 
sólida faena de los primos Marco y Esteban Grimalt.

Asimismo, en Lima se consagraron Joaquín González (karate), Gabriel Kehr (L. de martillo), María 
Fernanda Valdés (L. de pesas) —después de dos subcampeonatos—, María José Moya (Patinaje 
de velocidad), el dobles mixto formado por los tenistas Nicolás Jarry y Alexa Guarachi; y la  
Madison integrada por los ciclistas Antonio Cabrera y Felipe Peñaloza

El evento deportivo más grande que Perú haya albergado en su historia vio cómo la nadadora 
Kristel Köbrich logró su quinta medalla en idéntico número de participaciones.

Luego del medio centenar de preseas conseguidas, la delegación nacional terminó la competi-
ción en el octavo puesto del medallero, su mejor ubicación en 40 años (San Juan 1979).

MEDALLAS

13 19 18
ORO PLATA BRONCE
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DATO
El Team Chile obtuvo 13 medallas de oro, la mayor cantidad para nuestro país en 
unos Juegos Panamericanos.
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ESTADÍSTICAS
DEPORTISTAS CHILENOS CON MÁS MEDALLAS 
EN JUEGOS PANAMERICANOS

MARCELA CÁCERES PATINAJE DE VELOCIDAD 1 2 2 5

DEPORTISTA DEPORTE MEDALLAS

1

FELIPE MIRANDA ESQUÍ NÁUTICO 1 2 4 7

ALBERTO GONZÁLEZ VELA 3 2 1 6

TOMÁS GONZÁLEZ GIMNASIA 1 3 2 6

SORAYA JADUE REMO 2 0 3 5

GUSTAVO ROJAS TIRO DEPORTIVO 1 3 1 5

VICENTE HERRERA TIRO DEPORTIVO 1 2 2 5

KRISTEL KÖBRICH NATACIÓN 1 2 2 5

RODRIGO MIRANDA ESQUÍ NÁUTICO 0 3 2 5

JOSÉ LARRAIN ECUESTRE 3 0 1 4

CRISTIÁN HERMANN VELA 3 1 0 4

MARCOS ARRIAGADA CICLISMO 2 2 0 4

GERT WEIL ATLETISMO 2 1 1 4

ELIANA GAETE ATLETISMO 2 1 1 4

LUIS SEPÚLVEDA CICLISMO 2 1 1 4

HÉCTOR CLAVEL ECUESTRE 2 1 1 4

FELIPE LEAL REMO 2 0 2 4

PEDRO JARA TIRO DEPORTIVO 1 1 2 4

ANTONIO CABRERA CICLISMO 2 1 1 4

PAULA CABEZAS TENIS 0 2 2 4

PARIS INOSTROZA ESGRIMA 0 1 3 4
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ESTADÍSTICAS
DEPORTISTAS CHILENOS CON MÁS MEDALLAS 
DE ORO EN JUEGOS PANAMERICANOS

GERT WEIL ATLETISMO 2 1 1

DEPORTISTA DEPORTE MEDALLAS

1

ALBERTO GONZÁLEZ VELA 3 2 1

CRISTIÁN HERMANN VELA 3 1 0

JOSÉ LARRAÍN ECUESTRE 3 0 1

ENZO CESÁREO CICLISMO 3 0 0

MARCOS ARRIAGADA CICLISMO 2 2 0

ELIANA GAETE ATLETISMO 2 1 1

LUIS SEPÚLVEDA CICLISMO 2 1 1

HÉCTOR CLAVEL ECUESTRE 2 1 1

ANTONIO CABRERA CICLISMO 2 1 1

MELITA ABRAHAM REMO 2 1 0

ANTONIA ABRAHAM REMO 2 1 0

SORAYA JADUE REMO 2 0 3

FELIPE LEAL REMO 2 0 2

MARLENE AHRENS ATLETISMO 2 0 0

ALBERTO LARRAGUIBEL ECUESTRE 2 0 0

CÉSAR MENDOZA ECUESTRE 2 0 1

DIEGO GONZÁLEZ VELA 2 0 0

NICOLÁS JARRY TENIS 2 0 0
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ESTADÍSTICAS

57 Medallas de oro

110 Medallas de plata

169 Medallas de bronce

336Total de medallas

TOTAL DE MEDALLAS DE CHILE
EN JUEGOS PANAMERICANOS
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ATLETISMO

Es un deporte que congrega numerosas disciplinas que tienen como fin superar a los 
adversarios en velocidad, resistencia o fuerza en competencias de distancia, longitud o 
altura.
Considerado como el “deporte rey” de los megaeventos a nivel mundial, es uno de los 
que genera mayor atracción y seguimiento en el transcurso de las competencias. Tradi-
cionalmente, a nivel panamericano, se desarrolla en la etapa de cierre de cada cita.

Denominación: Atleta.

Consideraciones clave:

 - En las pruebas de velocidad los atletas deben correr únicamente por su carril   
 designado. Si un velocista invade la vía de un rival, quedará automáticamente   
 descalificado. Las partidas falsas también son penadas con la exclusión.

 - En las pruebas de fondo está prohibido empujar, cruzarse o impedir el paso de tus  
 contrincantes.

 - En las pruebas de lanzamiento los envíos quedarán inválidos si los atletas abandonan el  
 foso, zona especialmente demarcada para ejecutar el lanzamiento.

 - Los marchistas son advertidos en tres ocasiones antes de ser descalificados de la  
 carrera. Son amonestados por levantar la planta del pie y “correr”. 
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100 Metros.
200 Metros.
400 Metros.
800 Metros.
1.500 Metros.
5.000 Metros.
10.000 Metros.
100 Metros con Vallas.
110 Metros con Vallas.

Salgo Largo.
Salto Alto.
Salto con Garrocha.
Salto Triple.
Lanzamiento de la Bala.
Lanzamiento del Disco.
Lanzamiento del Martillo.
Lanzamiento de la Jabalina.
Decatlón.
Heptatlón.

400 Metros con Vallas.
3.000 Metros con Obstáculos.
Relevo 4x100 Metros.
Relevo 4x400 Metros.
Relevos Mixtos 4x400 Metros.
Maratón.
Marcha 20 KM.
Marcha 50 KM.
Equipo Mixto 35 KM Marcha.

Pruebas:

Sedes:

Parque Deportivo Estadio Nacional.
Explanada Campo de Marte (Parque O’Higgins).
Calles de Santiago.

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22

MARATÓN

MARCHA

CAMPO Y PISTA

23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

13 12 20 45 1 0 0 1 0 0 2 2 1 1 1 3

57



BÁDMINTON

Deporte de raqueta en el que dos jugadores (individuales) o dos parejas (dobles) se 
sitúan en las mitades opuestas de una pista rectangular (13,40 x 5,18 metros), dividida 
por una red. Se juega con una plumilla a modo de pelota, semiesfera en su base, con 
plumas. Tal diseño ofrece resistencia aerodinámica al trayecto del proyectil, otorga 
cadencia a los movimientos y evita su desvío en caso de viento.
El punto finaliza cuando el volante toca el suelo del campo rival o el adversario envía 
éste fuera del campo de juego o la red.
Duración: Al mejor de tres sets. Todos a  21 puntos.

Denominación: Badmintonista.

Consideraciones clave:

 - Está prohibido saltar en el momento del saque y tampoco se puede realizar el servicio con  
 la plumilla por arriba de la cintura.
  
 - No se puede tocar la red.
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Individual Femenino.
Individual Masculino.
Dobles Femenino.
Dobles Masculino.
Dobles Mixto.

Competencias:

Centro de Entrenamiento Olímpico Marlene Ahrens.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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BALONMANO

Deporte colectivo que se caracteriza por transportar la pelota con las manos. Cada 
equipo se compone de siete jugadores (seis de cancha y un portero) y se enfrentan en 
una cancha  de 40 x 20 metros. El objetivo es anotar la mayor cantidad de goles utilizan-
do exclusivamente las manos.
Duración: Dos tiempos de 30 minutos.

Denominación: Balonmanista, handbolista.

Consideraciones clave:
 
 - Los jugadores tienen que botar la pelota para avanzar en el juego y solo pueden retenerla  
 un máximo de tres segundos.
  
 - Los jugadores no pueden entrar al área del portero ni pueden agarrar, golpear o empujar  
 a un oponente.

 - La rotación en los equipos de balonmano se da durante todo el partido, debido a que hay  
 formaciones ofensivas y defensivas. 

 - Hay expulsiones temporales y definitivas. 
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FEMENINO

MASCULINO

Torneo Femenino.
Torneo Masculino.

Competencias:

Gimnasio Polideportivo de Viña del Mar.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 1 2 3 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1
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BÁSQUETBOL

Deporte de pelota en el que dos conjuntos de cinco jugadores intentan anotar puntos en 
un aro. Las canastas pueden valer un punto (tiro libre), dos puntos (dentro del perímetro 
de 6,75 metros) y tres puntos (atrás de la línea de triple). Se practica en una cancha de 
28 x 15 metros.
Duración: cuatro tiempos de 10 minutos.

Básquetbol 3x3

Modalidad reducida donde juegan tres deportistas por equipo.
Duración: 10 minutos o hasta que un equipo llegue a los 21 puntos.

Denominación: Basquetbolista.

Consideraciones clave:
 
 -  Se juega en una superficie 15 x 11 metros. La posesión dura 12 segundos.
  
 - No existen las anotaciones de tres puntos. Las canastas fuera de la línea de triple valen  
 dos puntos y las restantes, uno.

 - Después de una canasta anotada, el equipo defensor debe salir del semicírculo para  
 iniciar su acción ofensiva.
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3X3 

5X5 FEMENINO

5X5 MASCULINO

Torneo Femenino 5x5.
Torneo Masculino 5x5.
Torneo Femenino 3x3.
Torneo Masculino 3x3.

Competencias:

Polideportivo 1 del Parque Deportivo Estadio Nacional.
Estadio Español (Modalidad 3x3).

Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 1 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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BÉISBOL / SÓFTBOL

Es un deporte colectivo jugado por dos equipos de nueve jugadores cada uno. El objeti-
vo del juego es golpear una pelota con un bate, desplazándola a través de la cancha, y 
correr por el campo interno de tierra, buscando alcanzar la mayor cantidad de bases 
posibles hasta dar la vuelta a la base desde donde se bateó (home), logrando así anotar 
el tanto conocido como carrera.
Las distancias entre las diferentes bases varían entre 27 y 38 metros.
Duración: Nueve entradas. Estas se dividen en dos turnos, donde cada equipo alternará 
el ataque y la defensa. No tiene tiempo de juego determinado.
Consideraciones clave:

 -  Tras batear la bola, hay cuatro posibilidades:

 1. Si la bola toca el suelo antes que ningún jugador defensivo la atrape y además el bateador  
 alcanza a llegar a una base, se denomina un sencillo. 
 2. Si la bola es atrapada en el aire por un jugador defensivo, el bateador queda eliminado.
 3. Si la bola es bateada fuera de los límites laterales, se denomina foul.
 4. Si la bola sale por encima del límite de fondo de la zona de juego se denomina jonrón o  
 cuadrangular, y permite que el jugador recorra todas las bases y anote una carrera. Si  
 hubiera más jugadores en diferentes bases, ellos también completarán carreras.
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BÉISBOL

SÓFTBOL

SÓFTBOL: Derivación del béisbol donde la pelota es más grande y su lanzamiento se efec-
túa por debajo del hombro. El bate es de aluminio, a diferencia de la madera utilizada 
en el béisbol. Asimismo, el campo es más pequeño y la distancia entre las bases es 
menor. Se juega a siete entradas y hay categoría masculina y femenina (béisbol es solo 
masculino).

Béisbol.
Sóftbol.

Denominación: Beisbolista, softbolista.

Disciplinas:

Centro de Béisbol y Sóftbol (Cerrillos).
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

201918 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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BOWLING

Es un deporte que consiste en derribar un conjunto de diez elementos llamados pinos o 
palitroques, mediante el lanzamiento de una bola contra ellos. La bola consta de tres 
agujeros y es lanzada en el aire para que se deslice por la pista (19,20  x 1,06 metros).
Duración: Dos series de seis juegos para cada deportista.

Denominación: Bolista, bolichero/a.

Consideraciones clave:
 
 -  La bola pesa entre 4 y 7 kilos y su diámetro es de 218 milímetros.
  
 - Un tiro pleno, informalmente conocido como chuza, consiste en derribar todos los bolos  
 en el primer envío. Un semipleno es tumbar los palitroques con el segundo lanzamiento.

 - El número de pinos derribados en el primer lanzamiento se marca en la casilla superior  
 izquierda y la puntuación del segundo lanzamiento se indica en la casilla superior derecha.
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Individual Femenino.
Individual Masculino.
Dobles Femenino.
Dobles Masculino.

Competencias:

Happyland de La Florida.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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BOXEO

Deporte de combate en el que dos contrincantes se golpean mutuamente de la cintura 
hacia arriba en un cuadrilátero, que debe medir al menos 4,90 metros y 6,90 metros 
como máximo, en breves secuencias llamadas asaltos o rounds.
Los combates se dividen por categoría de peso, los cuales varían entre las dos modali-
dades existentes: amateur y profesional. La primera es la utilizada en eventos del ciclo 
olímpico y se diferencia de la actividad rentada por el uso del casco de protección en 
muchas categorías, el peso de los guantes y la duración de los combates.
Duración: Tres asaltos de tres minutos, con un minuto de descanso.

Denominación: Boxeador/a, púgil, pugilista.

Consideraciones clave:
 
 -  Los cuatro golpes de boxeo son: jab (mayor alcance), cross (directo), uppercut (de abajo  
 hacia arriba) y crochet (lateral).
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49 Kilos Masculino.
69 Kilos Masculino.
75 Kilos Masculino.
81 Kilos Masculino.
91 Kilos Masculino.
+91 Kilos Masculino.
51 Kilos Femenino.
57 Kilos Femenino.
60 Kilos Femenino.
69 Kilos Femenino.
75 Kilos Femenino.

Categorías:

Centro de Entrenamiento Olímpico Marlene Ahrens.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

2 9 8 19 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0
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BREAKING

Actividad física donde dos bailarines, conocidos como B-Boy a nivel masculino y B-girl 
en el ámbito femenino, se enfrentan el uno contra el otro desarrollando una danza, 
originaria de los barrios neoyorquinos de los años setenta, que debe cumplir una serie 
de fundamentos que serán valorados por los jueces.
La presentación de un B-boy o B-girl siempre es una respuesta al baile de otro contrin-
cante.
Duración: Rondas de 45 segundos.

Denominación: B-Boy, B-Girl.

Consideraciones clave:
 
 -  Existen cuatro movimientos fundamentales en el breaking:

 Top Rock (movimiento de pie): Es la presentación del competidor y requiere originalidad.
 Footwork (trabajo de pies y manos): La parte más compleja, donde se ejecutan los pasos  
 fundamentales. 
 Power Moves (acrobacias): Movimientos ágiles y combinables.
 Freeze (congelado): Consiste en quedarse quieto en una posición.
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Individual Femenina.
Individual Masculina.

Competencias:

Gimnasio Chimkowe.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5
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CANOTAJE

Deporte acuático que se practica en una embarcación ligera propulsada por una o 
varias personas con una pala. En el caso del canotaje, esta persona va arrodillada frente 
a la proa, mientras que en el kayakismo, las personas van sentadas

Canotaje Slalom

Modalidad que consiste en recorrer en el menor tiempo posible un canal de aguas 
turbulentas (250 metros) que contiene entre 18 y 25 puertas obligatorias. La competen-
cia se divide en dos mangas y sus tiempos se suman. 

Denominación: Canoísta, piragüista, kayakista (en caso del kayak).

Consideraciones clave:
 
 -  Por tocar cada puerta, se penaliza con 2 segundos y por saltarse una, 50 segundos.

 -Existe la modalidad extrema, donde los competidores saltan desde una rampa y compiten 
 por ser el más rápido.
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SLALOM

VELOCIDAD

Canotaje de Velocidad
K1 200 Femenino.
K1 500 Femenino.
K2 500 Femenino.
K4 500 Femenino.
C1 200 Femenino.
C2 500 Femenino.
K1 200 Masculino.
K1 1.000 Masculino.
K2 1.000 Masculino.
K4 500 Masculino.
C1 1.000 Masculino.
C2 1.000 Masculino.

Pruebas:

Laguna Grande San Pedro de la Paz (Velocidad).
Río Aconcagua (Slalom).

Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

Canotaje Slalom
K1 Slalom Femenino.
C1 Slalom Femenino.
K1 Slalom Masculino.
C1 Slalom Masculino.
K1 Slalom Extremo Femenino.
K1 Slalom Extremo Masculino.

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 3 1 4 0 0 1 1 0 0 1 1 0 2 0 2
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CICLISMO

Deporte donde se utiliza una bicicleta para recorrer circuitos al aire libre, pista cubier-
ta, montaña y otros según la especialidad.

Denominación: Ciclista.

Consideraciones clave:
 
 -Ciclismo de ruta: A nivel panamericano se ejecuta el fondo y la contrarreloj. Esta última  
 se disputa en solitario, con salidas separadas por un minuto, donde gana el especialista  
 que se demora menos tiempo en completar el trazado.

 -Pista: Se disputa en un velódromo techado de 250 metros, con bicicletas aerodinámicas y  
 ruedas lenticulares. Hay varios tipos de pruebas entre los cuales existen: Velocidad indivi- 
 dual, Velocidad por equipos, Kilómetro contrarreloj, Persecución individual y por equipos,  
 Carrera por puntos, Keirin, Scratch, Madison, Carrera de eliminación y Omnium.

 -Cross Country: Esta prueba consiste en dar un número determinado de vueltas a un circui- 
 to, cuya longitud suele estar comprendida entre los 3,5 y los 4,5 kilómetros. Las bicicletas  
 suelen llevar suspensión delantera y trasera.

 -BMX Racing: Este deporte es una carrera de seis competidores. Todos se sitúan en una  
 rampa de salida, a ocho metros de altura y una pendiente de 35 grados. El recorrido mide  
 400 metros de largo, con pequeñas montañas de tierra que propician saltos de los compe- 
 tidores, así como subidas y bajadas.

 -BMX Freestlye: Los riders realizan rutinas que consisten en secuencias de trucos sobre  
 una superficie plana, en las calles, en las rampas de tierra, en halfpipes o en rampas  
 construidas.
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PISTA

RUTA

MOUNTAIN BIKE

BMX RACING

BMX FREESTYLE

BMX Racing
BMX Freestyle
Mountain Bike

Disciplinas:

Explanada de los Deportes Urbanos (BMX Freestyle).
Pista BMX - Peñalolén (BMX Racing).
San Carlos de Apoquindo (MTB).
Velódromo de Peñalolén (Pista).
Calles de Isla de Maipo/La Moneda (Ruta).

Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

Pista
Velocidad.
Keirin.
Omnium.
Velocidad por Equipos.
Persecución por Equipos.
Madison.

Ruta
Contrarreloj.
Ruta.

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

6 10 13 29 0 2 1 3 0 0 0 0 1 1 4 6
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DEP. ACUÁTICOS

Natación: desplazamiento a través del agua mediante el uso de las extremidades corpo-
rales. Existen cuatro estilos: libre, espalda, pecho y mariposa.

Natación en Aguas Abiertas: Disciplina de resistencia donde los nadadores se desplazan 
en lagunas o reservorios de agua artificial.

Natación Artística: modalidad de la natación donde duetos o equipos deben realizar 
rutinas con movimientos específicos bajo el agua y sobre el agua. Se califica la sincroni-
zación, dificultad, técnica y coreografía. La presentación dura 2:50 minutos como 
máximo.

Clavados: Competencia que consiste en que los deportistas se lanzan al agua desde una 
plataforma o trampolín y realizan una figura o una serie de figuras en el aire, antes de 
entrar en contacto con el agua de la forma más limpia posible.

Polo Acuático: deporte colectivo que se practica en una piscina (30 x 20 metros)  y que 
consta del enfrentamiento de dos equipos de siete jugadores cada uno. El objetivo del 
juego es marcar la mayor cantidad de goles lanzando un balón hacia un arco de 3 metros 
de largo por 0,9 de alto. Juegan cuatro períodos de ocho minutos.

Denominación: Nadador/a, clavadista y waterpolista.
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Aguas Abiertas
10km.

Clavados
Trampolín 1m.
Trampolin 3m.
Plataforma 10m.
Trampolín 3m sincronizado.
Plataforma 10m sincronizado.

Natación Artística
Duetos.
Equipos.

Waterpolo
Torneo Masculino.
Torneo Femenino.

Disciplinas:

Centro Acuático del Parque Deportivo Estadio 
Nacional.
Laguna Los Morros (Aguas Abiertas).

Sedes:

POLO ACUÁTICO AGUAS ABIERTAS

NATACIÓN

CLAVADOS

NATACIÓN ARTÍSTICA

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

Natación
50m libre.
100m libre.
200m libre.
400m libre.
800m libre.
1.500m libre.
100m espalda.
200m espalda.
100m pecho.
200m pecho.
100m mariposa.
200m mariposa.
200m combinado.
400m combinado.
4x100 libre.
4x200 libre.
4x400 combinado.
4x100 libre mixto.
4x100 combinado mixto.

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

1 2 2 5 1 0 1 2 0 1 0 1 0 1 0 1
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ECUESTRE

Los deportes ecuestres son todos aquellos donde se utilizan caballos. En las competen-
cias del Ciclo Olímpico, la equitación se practica en tres modalidades: salto, concurso 
completo y adiestramiento. La pista estándar para las competencias mide 60 x 20 
metros.
Duración: Tres días.

Denominación: Equitador, amazona, jinete.

Consideraciones clave:

 - La doma clásica o adiestramiento busca el desarrollo del caballo mediante un 
 entrenamiento racional, metódico y equilibrado a través del cual el jinete hace que cumpla  
 sus órdenes con armonía, equilibrio y actividad. 

  -El salto consiste en un acontecimiento sincronizado del caballo y del jinete de saltar sobre  
 una serie de obstáculos. El concurso consiste en un máximo de cinco rondas, con una  
 ronda de apertura. El primer obstáculo tiene una altura mínima de 1,40 metros y el mayor  
 puede estar a 1,70 metros. Los jinetes son penalizados al colisionar con los obstáculos.
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ADIESTRAMIENTO

CONCURSO COMPLETO

SALTO

Adiestramiento.
Concurso Completo.
Salto.

Pruebas:

Escuela de Regimiento Granaderos.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

7 6 13 26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

81



ESCALADA

La disciplina olímpica de escalada se realiza en muros artificiales. Sus modalida-
des son: 

Velocidad: Consiste en recorrer 15 metros en un muro con un desplome del cinco 
por ciento. Se define enfrentándose a otro competidor que va por la vía aledaña y 
quien presione el marcador electrónico primero es el vencedor.  La principal carac-
terística es que las presas (tomadas y apoyos) son estándar, y las vías tienen las 
mismas características de armado en todo el mundo. 

Boulder: Es parte del Combinado Olímpico, la característica principal es que se 
desarrolla en un muro de 4,5 metros de altura, con la seguridad resguardada por 
colchonetones de 60 cm. a lo ancho del muro. Posee cuatro o cinco vías, los depor-
tistas tienen cinco minutos de acción y cinco de recuperación para cada vía, las 
vías son cambiadas en cada fase y existe la clasificatoria, semifinal y final. 

Lead: Es parte del Combinado Olímpico, se realiza en un muro de 13 a 15 metros de 
altura, utilizando mecanismos de seguridad como arnés y cuerdas. Deben escalar 
la pared en cinco minutos, con tres fases, clasificatoria, semifinal y final.

Denominación: Escalador/a.
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Combinada.
Velocidad.

Competencias:

Muros del Parque Cerrillos.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5
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ESGRIMA

Deporte de combate en el que dos contrincantes debidamente protegidos intentan 
tocarse con un arma blanca. Existen tres modalidades: sable, espada y florete.
Duración:  En las competencias individuales el primer esgrimista que consiga quince 
toques gana, o bien quién obtenga la mayor cantidad de puntos al final de los tres 
rounds. Mientras que, en equipo, se consigue el triunfo con 45 toques o el que logre más 
unidades en nueve rounds.

Denominación: Esgrimista, tirador.  Floretista (florete), espadachín (espada) y sablista 
(sable).

Consideraciones clave:
 
 -  El florete es el arma más ligera y el área válida de tocado es el torso. En cambio, la  
 espada tiene una protección de mano más grande y es más pesada. La sección de su hoja  
 es triangular. El área válida de ataque es todo el cuerpo. Finalmente, en el sable, se 
 considera blanco válido el torso, la cabeza y los brazos.
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Espada.
Florete.
Sable.
Espada por equipos.
Florete por equipos.
Sable por equipos.

Competencias:

Centro de Deportes Paralímpicos.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 5 4 9 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1
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ESQUÍ NÁUTICO

Deporte acuático donde un competidor sobre una tabla o esquíes es arrastrado por una 
lancha a gran velocidad—la que varía según la modalidad—y debe demostrar diferentes 
destrezas según las cuatro disciplinas: slalom, figuras, salto y overall. Además del esquí 
náutico, existe el wakeboard, el que se diferencia por usar una tabla en vez de esquíes

Denominación: Esquiador/a.

Consideraciones clave:
 
 -  Slalom: El esquiador debe sortear seis boyas en el recorrido. A medida que avanza, su  
 cuerda se ve recortada para aumentar la dificultad.

 -Figuras: El esquiador se desliza sobre un solo esquí y realiza el mayor número de figuras  
 acrobáticas posible durante un período de tiempo de 20 segundos de ida y 20 segundos de  
 vuelta. La pasada está dividida en dos tramos. Se ejecuta un tramo de mano, se hacen  
 todas las figuras posibles que se realicen con la cuerda cogida con las manos; y en el  
 segundo tramo, todas las figuras realizadas con la cuerda sujeta al pie, sin sujetar nada  
 con las manos. Por lo general, la mejor distancia es de entre 12 m y 14 m y la velocidad entre  
 28 y 34 km/h.

 -Salto:  El objetivo es recorrer la mayor distancia posible. Se utilizan esquís diferentes a los  
 de figura, ya que son más largos. La rampa de altura máxima para mujeres es de 1,65  
 metros y para hombres es de 1,80 metros. La velocidad máxima de la lancha será de 57  
 km/h.

 -Overall: Es la sumatoria de los resultados de las otras tres disciplinas.
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Figuras.
Overall.
Salto.
Slalom.
Wakeboard.

Competencias:

Laguna Los Morros.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

1 5 8 14 0 2 3 5 1 1 2 4 0 2 1 3
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FÚTBOL

Es un deporte de equipo jugado entre dos conjuntos de once jugadores cada uno y 
cuatro árbitros que se ocupan que las normas se cumplan correctamente. El terreno de 
juego es rectangular de césped natural o artificial, con un arco a cada lado del campo. 
El objetivo del juego es desplazar con cualquier parte del cuerpo que no sea los brazos 
o las manos una pelota a través del campo para intentar introducirla dentro de la porte-
ría contraria. El equipo que logre más goles al cabo del partido, de una duración de 90 
minutos, es el que resulta ganador del encuentro.

Denominación: Futbolista.

Consideraciones clave:
 
 -  Cada equipo puede realizar hasta cinco cambios, siempre y cuando éstos se hagan en  
 máximo tres ventanas de sustituciones.
 
 - Algunas infracciones son merecedoras de tarjetas amarillas o rojas. Las tarjetas rojas  
 significan la expulsión definitiva del jugador, al igual que quienes reciben dos amarillas.
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Torneo Femenino.
Torneo Masculino.

Competencias:

Estadio Sausalito.
Estadio Elías Figueroa.

Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 1 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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GIMNASIA

La gimnasia artística es una disciplina olímpica que consiste en la realización de una 
composición coreográfica, combinando movimientos corporales de forma simultánea y 
a una alta velocidad.

Los aparatos a nivel femenino son barras asimétricas, barra de equilibrio, suelto y salto; 
mientras que a nivel masculino son anillas, barra fija, arzones, barras paralelas, suelo y 
salto.

También existe la gimnasia rítmica, donde se combinan elementos de ballet, gimnasia, 
danza y el uso de diversos aparatos como la cuerda, el aro, la pelota, las mazas y la cinta 
acompañada de música para mantener un ritmo en sus movimientos. Se pueden distin-
guir dos modalidades: la individual y la de conjuntos. A la hora de puntuar se hace sobre 
un máximo de treinta puntos.

La gimnasia de trampolín es un deporte de habilidad, que consiste en realizar rutinas 
cortas con una variedad de giros, rebotes y volteretas.
Duración: variable según la modalidad. Por ejemplo, en suelo, los varones tienen entre 
50 y 70 segundos para su rutina.

Denominación: Gimnasta.
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RÍTMICA

TRAMPOLÍN

ARTÍSTICA FEMENINA

ARTÍSTICA MASCULINA

Gimnasia Artística Femenina
Equipo.
All around.
Suelo.
Salto.
Barras asimétricas.
Viga de equilibrio.

Gimnasia Artística Masculina
Equipos.
All around.
Suelo.
Caballo con Arzones.
Anillas.
Salto.
Barras paralelas.
Barra fija.

Gimnasia Rítmica
All around.
Aro.
Pelota.
Mazas.
Cinta.
Conjuntos.
5 Aros.
3 Cintas/2 Pelotas.

Trampolín
Individual.
Sincronizados.

Competencias:

Centro de Deportes Colectivos.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

1 3 2 6 0 2 1 3 0 0 0 0 1 0 0 1

91



GOLF

Deporte que consiste en introducir la bola en los hoyos con la menor cantidad de golpes 
posibles. Para lograr este cometido, se utilizan un conjunto de palos diferentes.
El campo de juego consta de 18 hoyos, los cuales pueden ser par 3, par 4 y par 5. Es 
decir, hay hoyos que requieren tres golpes, cuatro golpes y cinco golpes.
Duración: 4-5 horas en el recorrido.

Denominación: Golfista.

Consideraciones clave:
 
 -  Águila: Completar un hoyo con dos golpes menos de lo que requiere cada hoyo (se llama  
 hoyo en uno en un par 3).
 
 -Birdie: Completar un hoyo con un golpe menos de lo que requiere.
 
 -Par: Completar el hoyo en la cantidad de golpes que requiere.
 
 -Bogey: Ejecutar un golpe extra de lo que requiere el hoyo.
 
 -Doble bogey: Ejecutar dos golpes extras de los que requiere el hoyo.
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Individual Femenina.
Individual Masculina.

Competencias:

Prince of Wales Country Club.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 2 2 - - - - 0 0 1 1 0 0 1 1
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HOCKEY CÉSPED

Deporte colectivo donde dos equipos de once jugadores se enfrentan con el fin de 
anotar goles con una pelota que es golpeada por medio de un palo (stick) hacia el arco 
contrario. Las dimensiones del campo son de 91,40 x 55 metros.
Duración: cuatro cuartos de quince minutos.

Denominación: Hockista.

Consideraciones clave:
 
 - El arquero puede jugar hasta los 23 metros.

 - El penal es la pena máxima con la que se sanciona cualquier falta producida dentro del  
 área, sea intencional o voluntariamente, pero impidiendo la consecución de un gol.
 
 - El córner corto es la pena con la que se sancionan las faltas cometidas dentro del área  
 propia, que eviten un gol o intencionadas fuera del área pero dentro de la línea de 25  
 yardas.

4994



MASCULINO

FEMENINO

Torneo Femenino.
Torneo Masculino.

Competencias:

Centro Deportivo de Hockey Césped.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 5 5 0 0 2 2 0 0 1 1 0 0 0 0
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JUDO

El judo es un deporte de lucha de origen japonés, de práctica individual, con actividad 
directa, recíproca. Se practica en un dojo en un conjunto de colchonetas llamado 
tatami. El objetivo es vencer al oponente usando la fuerza del mismo.
Duración: 4 minutos.

Denominación: Judoca.

Se puede vencer obteniendo el IPPON, de tres formas:

 - Derribando desde posición parada (Tachi waza) al oponente sobre su espalda   
 con fuerza y control.

 - Inmovilizando (Ne waza) espalda contra el suelo el oponente durante 20 
 segundos.
  
 - Someter el oponente por la aplicación de una técnica de estrangulación o   
 palanca en la articulación del codo.

Se puede realizar transiciones desde el tachi waza hacia el ne waza, y combinar los medios puntos 
(waza ari), considerando que dos waza ari dan el IPPON.
Además, la acumulación de tres faltas (shido), eliminan al deportista.
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-48 Kilos Femenino.
-52 Kilos Femenino.
-57 Kilos Femenino.
-63 Kilos Femenino.
-70 Kilos Femenino.
-78 Kilos Femenino.
+78 Kilos Femenino.
-60 Kilos Masculino.
-66 Kilos Masculino.
-73 Kilos Masculino.
-81 Kilos Masculino.
-90 Kilos Masculino.
-100 Kilos Masculino.
+100 Kilos Masculino.

Categorías:

Centro de Deportes de Contacto.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

1 0 3 4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2
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KARATE

El karate es un arte marcial japonés popular con más de 10 millones de atletas en el 
mundo. Se divide en dos modalidades: kumite y kata. En los combates de kumite, los 
karatecas usan las técnicas básicas en condiciones de interferencia durante la compe-
tencia contra un adversario; es una actividad de alta intensidad, consistente en pata-
das, puñetazos y desplazamientos horizontales rápidos.
Duración: 2 a 3 minutos.

Denominación: Karateca.

Consideraciones clave:

 - Las puntuaciones son tres: ippon (3 puntos), Waza-ari (2 puntos) y Yuko (1 punto).

 -La modalidad de kata consiste en una secuencia estandarizada de gestos ofensivos  
 dentro del tatami de forma individual o grupal sin la presencia del oponente. La escala va  
 de 5,0 a 10,0.
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KUMITE

KATA

50 Kilos Femenino.
55 Kilos Femenino.
61 Kilos Femenino.
68 Kilos Femenino.
+68 Kilos Femenino.
60 Kilos Masculino.
67 Kilos Masculino.
75 Kilos Masculino.
84 Kilos Masculino.
+84 Kilos Masculino.
Kata Individual Femenino.
Kata Individual Masculino.
Kata por Equipo Femenino.
Kata por Equipo Masculino.

Categorías:

Centro de Deportes de Contacto.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

2 4 9 15 0 1 4 5 0 1 2 3 1 2 1 4
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Consideraciones clave:
 
 -Cada pesista tiene tres intentos en cada modalidad.
 
 -Está prohibido levantar la barra en cuclillas.
 
 -En el envión, la barra no se puede detener antes de llegar a los hombros, mientras que en  
 arranque, no se puede detener antes de llegar a la cabeza.
 
 -No se permite utilizar ningún tipo de aceite o lubricante en las piernas. Sí está permitido  
 el magnesio en las manos.

LEV. DE PESAS

Actividad deportiva donde un pesista debe levantar el mayor peso posible en una barra, en 
cuyos extremos se fijan discos que determinan el peso final.
La competencia del levantamiento de pesas consiste en dos modalidades: arranque y 
envión. En el arranque, el halterófilo realiza un solo movimiento desde que levanta la barra 
hasta que la fija por encima de la cabeza. Por otro lado, el envión se realiza en dos partes, 
cargando primero la barra hasta el pecho y luego impulsando la barra por encima de la 
cabeza.

Denominación: Pesista, halterófilo/a.
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Disciplinas:

Gimnasio Chimkowe.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

49 Kilos Femenino.
59 Kilos Femenino.
71 Kilos Femenino.
81 Kilos Femenino.
+81 Kilos Femenino.
61 Kilos Masculino.
73 Kilos Masculino.
89 Kilos Masculino.
102 Kilos Masculino.
+102 Kilos Masculino.

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

2 4 4 10 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1
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LUCHA

La lucha es un deporte de combate en el cual cada participante intenta derrotar a su rival en 
un tapiz (12 x 12 metros) con llaves y proyecciones El objetivo consiste en ganar el combate 
haciendo caer al adversario al suelo y manteniendo sus dos omóplatos fijos sobre el tapiz o 
ganando por puntuación mediante la valoración de las técnicas y acciones conseguidas 
sobre el adversario. En la modalidad grecorromana está prohibido el uso activo de las 
piernas en el ataque, así como controlar las piernas del rival, a diferencia de la lucha libre 
olímpica, donde las piernas son un elemento más de ataque y defensa.
Duración: Dos round de tres minutos, con descanso de 30 segundos entre cada uno.

Denominación: Luchador/a.

Consideraciones clave:

 - Puntuaciones:

 1 punto por derribar (sin ponerlo de espalda), si el rival huye, etc.
 2 puntos por situar al rival en el suelo.
 4 puntos por tomar al rival en el aire y dejarlo caer en el tapiz.
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LIBRE

GRECORROMANA

Lucha Libre
-50 Kilos Femenino.
-53 Kilos Femenino.
-57 Kilos Femenino.
-62 Kilos Femenino.
-68 Kilos Femenino.
-76 Kilos Femenino.
-57 Kilos Masculino.
-65 Kilos Masculino.
-74 Kilos Masculino.
-86 Kilos Masculino.
-97 Kilos Masculino.
-125 Kilos Masculino.

Lucha Grecorromana
-60 Kilos Masculino.
-67 Kilos Masculino.
-77 Kilos Masculino.
-87 Kilos Masculino.
-97 Kilos Masculino.
-130 Kilos Masculino.

Pruebas:

Centro de Entrenamiento Olímpico Marlene Ahrens.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 1 2 3 0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 1 1
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PATINAJE

Patinaje artístico: Demostración de rutinas coreografiadas al compás de la música, 
donde sobresalen los saltos, giros, trabajos de pie y elementos de danza. Se evalúa 
la velocidad, altura en los saltos, control, variedad, originalidad y el sentido de 
conexión de un elemento al otro. Existe el programa corto, que dura aproximada-
mente 2:45 minutos, y el programa largo, que dura entre 4:15 y 4:30 minutos.

Patinaje de velocidad: Modalidad de velocidad donde los patinadores se impulsan 
con patines en línea a través de un óvalo de 200 metros o en un trazado urbano con 
el fin de llegar a la meta en el menor tiempo posible.

Skateboarding: Disciplina de ruedas que consiste en deslizarse en un skate (pati-
neta) y la vez poder realizar diferentes trucos. Existe la categoría park, para espe-
cialistas de rampas o piscinas de cemento; y street, donde los riders superan 
diferentes obstáculos con saltos y piruetas.

Denominación: Patinador/a, skater.
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ARTÍSTICO

SKATEBOARDING

VELOCIDAD

Patinaje Artístico
Libre.

Patinaje de Velocidad
200 meta contra meta.
500m + distancia.
10.000 eliminación.
1.000m sprint.

Skateboarding
Street.
Park.

Competencias:

Patinódromo del Parque Deportivo Estadio Nacional.
Explanada de los Deportes Urbanos.
Velódromo del Parque Deportivo Estadio Nacional

Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

4 10 9 23 0 3 3 6 1 0 2 3 1 2 0 3
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PELOTA VASCA

Deporte de pelota originario del norte de España y suroeste de Francia donde dos o 
cuatro jugadores golpean por turnos una pelota —con una paleta, raqueta o manos— 
contra un muro (frontis) con el fin de que el oponente no pueda devolverla correctamen-
te.
La práctica de este deporte varía según su modalidad (tipo de cancha) y especialidad (lo 
que se practica en cada recinto). A su vez, el implemento de juego difiere según las 
cuatro especialidades presentes en Santiago 2023: raqueta (frontenis), paleta (paleta  
goma frontón y paleta goma trinquete) y la mano (frontball).

El frontenis y la paleta goma se disputan en un frontón de 30 metros de largo por 10 
metros de alto. En tanto, la paleta goma en trinquete se lleva a cabo en una cancha 
cerrada con tejado lateral que mide 28,5 metros de largo por 5 metros de alto. Final-
mente, el frontball se juega en un espacio de   11 metros de largo por 5 metros de alto.
Duración: Al mejor de tres sets. Los dos primeros a 15 puntos y de haber un tercero, a 
10.

Denominación: Pelotari.
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Frontball.
Frontenis.
Paleta Goma.
Trinquete.

Competencias:

Estadio Español.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 2 2 0 0 0 0 - - - - 0 0 1 1
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PENTATLÓN MODERNO

El pentatlón moderno es una disciplina que mezcla cinco pruebas en el siguiente orden: 
esgrima (duelo a un toque), natación (200 metros libres), equitación (12-15 saltos) y la 
combinada de tiro y carrera a pie campo a través (3200 metros), donde cada 800 metros 
de pedestrismo, los pentatletas deben acertar cinco blancos con una pistola láser.
Duración: 2-3 días.

Denominación: Pentatleta.

Consideraciones clave:
 
 -El primer día de competencia se realiza el ranking bonus de esgrima, que entrega puntaje  
 extra a esta disciplina.
 
 -La puntuación de las primeras tres pruebas determina el orden de salida en la prueba  
 combinada final.
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Individual Femenina.
Individual Masculina.
Relevos Masculino.
Relevos Femeninos.
Relevos Mixtos.

Competencias:

Escuela Militar.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 1 2 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1
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RACQUETBALL

Es un deporte de raqueta que se desarrolla en una pista totalmente cerrada (9,75 x 6,40 
metros) por cuatro paredes y un techo. Se utiliza una raqueta de cabeza ancha y puño 
corto para golpear una pelota de tamaño mediano contra las paredes y el techo. El 
objetivo del juego es efectuar un saque o un golpe que el rival no pueda devolver correc-
tamente.
Duración: Al mejor de tres sets. Los dos primeros a 15 puntos y de haber un tercero, se 
juega a 11 puntos.

Denominación: Raquetbolista.

Consideraciones clave:
 
 -La pelota no puede dar más de un bote en el suelo, pero sí puede dar múltiples botes en  
 las paredes laterales.

 -Los protectores oculares son obligatorios.

 -Se penaliza el “obstáculo”, es decir, cuando un jugador —de manera involuntaria o  
 intencional— se interpone en el camino de la pelota o la vista de su oponente. Esta falta se  
 considera let y el punto se repite, sin embargo, si un jugador ha sido privado de la 
 posibilidad de un tiro ganador en un punto, el infractor es penalizado con la pérdida del  
 punto y su rival recibe el punto o recupera el servicio.
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Individual Femenino.
Individual Masculino.
Dobles Femenino.
Dobles Masculino.
Equipo Masculino.
Equipo Femenino.

Competencias:

Centro Deportivo de las Raquetas.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 3 3 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
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Consideraciones clave:
 
 -Hay dos tipos de modalidades: 

 Botes de couple o scull
 En este tipo de embarcaciones, cada remero usa dos remos, agarrando uno con cada mano.  
 A su vez, hay tres tipos de bote dentro de estos: single (M1X), doble scull (M2X) y cuádruple  
 scull (M4X).

 Botes de punta
 A diferencia del scull, en este bote cada remero coloca sus dos manos en la empuñadura  
 de un remo, la que es más larga que en los remos de couple, de forma que una mano queda  
 en la punta del remo y la otra en el interior (a unos 20-30 cm). Los palistas van sentados a  
 babor (izquierda) o a estribor (derecha). Acá destacan pruebas como dos sin timonel (W2-)  
 o la prueba reina (8M-).

REMO

Es una disciplina que consiste en la propulsión de una embarcación sobre el agua 
mediante las paladas de un remero o varios (según la categoría), quienes van sentados 
de espalda a la meta.
El trayecto que recorren los botes en las competencias del Ciclo Olímpico consta de 2 
kilómetros.
Duración: 6:30-7:00 minutos, en promedio, los primeros lugares.

Denominación: Remero, palista, bogador.
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Un par de Remos Cortos Femenino (W1x).
Un par de Remos Cortos Masculino (M1x).
Doble par de Remos Cortos Femenino (W2x).
Doble par de Remos Cortos Masculino (M2x).
Un par de Remos Cortos Peso Ligero Femenino (LW1x).
Doble par de Remos Cortos Peso Ligero Femenino (LW2x).
Doble par de Remos Cortos Peso Ligero Masculino (LM2x).
Dos Remos Largos Femenino (W2-).
Dos Remos Largos Masculino (M2-).
Cuatro pares de Remos Cortos Femenino (W4x).
Cuatro pares de Remos Cortos Masculino (M4x).
Cuatro Remos Masculino (M4-).
Cuatro Remos Peso Ligero Masculino (LM4-).
Ocho Remos Masculino (M8+).
Ocho Remos Mixto (8+).
Ocho Remos Femenino (W8+).

Pruebas:

Laguna Grande de San Pedro de la Paz.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

7 7 12 26 0 0 1 1 1 1 2 4 4 2 2 8
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RUGBY  7

Modalidad reducida del rugby tradicional —que ocupa 15 jugadores por equipo— que se 
disputa con siete jugadores por lado, manteniendo la misma estructura general. Consis-
te en superar a la formación contraria anotando la mayor cantidad de puntos posibles.
Existen tres tipos de anotaciones: el try, la más alta (cinco puntos), lograda cuando un 
jugador apoya el balón en la zona del in-goal rival; la conversión, cuando el jugador 
anota el penal (dos puntos) generado por el try y el drop goal (tres puntos).
Duración: dos tiempos de siete minutos más tiempo agregado.

Denominación: Rugbista.

Consideraciones clave:
 
 - Si el encuentro termina igualado, se juegan tiempos suplementarios de cinco minutos. El  
 primer equipo que marca, gana el partido.
 
 - El scrum es de tres personas.
 
 - Las faltas violentas son sancionadas con tarjeta amarilla y el equipo que la recibe, pierde  
 al infractor dos minutos. Este no puede ser sustituido.
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Torneo Femenino.
Torneo Masculino.

Competencias:

Estadio Municipal de La Pintana.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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SQUASH

Es un deporte de raqueta que se juega en una pista totalmente cerrada (9,75 x 6,40 
metros) por cuatro paredes y un techo. Es similar al racquetball, pero poseen diferen-
cias en el tamaño de la pelota y raqueta.
La pelota es más pequeña y da menos bote que la racquetball, por ende, los puntos son 
más largos. La raqueta también puede llegar a medir más (27 pulgadas) que la de su 
disciplina hermana (22 pulgadas). El objetivo del juego es efectuar un saque o un golpe 
que el rival no pueda devolver correctamente.
Duración: Al mejor de cinco sets. Todos a 11 puntos.

Denominación: Squashista.

Consideraciones clave:
 
 - El servicio debe golpear en el frontis y caer en una zona delimitada antes de que toque la  
 parte trasera, sino, será inválido.
 
 -Al igual que en el racquetball, se cobra el let, es decir, se repite un punto que no se pudo  
 decidir. Esto, porque cada jugador debe hacer todo el esfuerzo en salir del camino de su  
 oponente hacia la pelota. Si un jugador no puede jugar una pelota se juega un let a no ser  
 que la interferencia sea consecuencia de un mal golpe en el que la pelota va directamente  
 al oponente.
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Singles Masculino.
Dobles Masculino.
Equipo Masculino.
Singles Femenino.
Dobles Femenino.
Equipo Femenino.
Equipo Mixto.

Competencias:

Centro Deportivo de las Raquetas.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
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SURF

El surf es un deporte acuático de superficie en el que un deportista utiliza una tabla 
para abordar la sección delantera o la cara de una ola en movimiento, que normalmente 
lleva al surfista hacia la orilla.
Los surfistas intentan mantenerse en equilibrio sobre el agua el mayor tiempo posible 
y aprovechan las posibilidades que les ofrecen las olas para ejecutar movimientos acro-
báticos.
Duración: series de 25 minutos donde los riders abordan numerosas olas, pero solo las 
dos mejores serán consideradas por los jueces. La primera ronda es de cuatro surfistas, 
mientras que la segunda es de cinco. Desde la tercera ronda en adelante, el enfrenta-
miento es uno contra uno.

Denominación: Surfista, rider.

Consideraciones Clave:

 - El panel de cinco jueces evalúa innovación, progresión, variedad, combinación, velocidad,  
 fluidez, entre otros aspectos.

 -Entre los principales movimientos se encuentran el back (tomar la ola de espalda), flip  
 (especie de mortal por el agua), frontside (abordar la ola por el frente), flotador (mantener 
 se sobre una ola que ya partió), entre otras.
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Tabla Corta.
Tabla Larga.
SUP Surf.
SUP Carrera.

Competencias:

Pichilemu.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 0 0 - - - - - - - - 0 0 0 0
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TAEKWONDO

El taekwondo es un deporte de origen surcoreano que significa “el camino del puño y la 
patada”. Consiste en golpear al rival con las piernas y/o las manos y el vencedor es el 
que suma más puntos.
Duración: Tres asaltos de 3 minutos.

Denominación: Taekwondista.

Consideraciones clave:

 - 1 punto por un golpe de puño válido al tronco.

 - 2 puntos por una patada válida al tronco.
 
 - 3 puntos por una patada válida en la cabeza.
 
 - 4 puntos por una patada válida con giro a la cabeza.
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-49 Kilos Femenino.
-57 Kilos Femenino.
-67 Kilos Femenino.
+67 Kilos Femenino.
-58 Kilos Masculino.
-68 Kilos Masculino.
-80 Kilos Masculino.
+80 Kilos Masculino.

Categorías:

Centro de Deportes de Contacto.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 0 6 6 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 2 2
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Consideraciones clave:
 
 -Los juegos de tenis están compuestos por puntos (15-0, 30-0, 40-0 y el punto de juego).

 -Los jugadores tienen dos oportunidades en cada servicio. 

 -La pelota puede dar un solo bote en cada intervención.
 
 -Los tenistas no pueden tocar la red ni recibir asistencia técnica (coaching).

TENIS

Deporte de raqueta disputado en una cancha —de arcilla, cemento o hierba— donde dos o 
cuatro jugadores (dobles) impactan una pelota con una raqueta con el fin de  superar al 
rival o impedir que pueda devolver la pelota.

La cancha mide 23,76 metros de largo por 8,23 metros de ancho.

Duración: Al mejor de tres sets, cada uno a seis juegos o diferencia de dos. De igualar 6-6, 
se jugará un desempate al mejor de siete puntos.

Denominación: Tenista.
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Competencias:

Centro Deportivo de Tenis.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

Dobles Femenino.
Dobles Masculino.
Dobles Mixto.
Individual Femenino.
Individual Masculino.

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

3 11 7 21 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 2
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TENIS DE MESA

Deporte de raqueta donde dos jugadores (singles) o cuatro (dobles) golpean una pelota de un 
lado a otro en una mesa (2,74 x 1,5 metros) con el fin de que el oponente no la pueda devolver.
Duración: Al mejor de siete sets en singles  y cinco en dobles (11 puntos).

Denominación: Tenimesista.

Consideraciones clave:

 - Los saques se intercambian cada dos servicios.

 - En el dobles, los jugadores deben intercalar los golpes. Un jugador no puede golpear dos  
 veces seguidas.
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Dobles Femenino.
Dobles Masculino.
Dobles Mixto.
Equipo Femenino.
Equipo Masculino.
Individual Femenino.
Individual Masculino.

Competencias:

Centro de Entrenamiento Olímpico Marlene Ahrens.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 1 8 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Consideraciones clave:

 --La puntuación general va de 1 a 10, pero la más alta se denomina X. El arquero logra dicho  
 puntaje cuando apunta de manera perfecta el centro de la diana. 
 
 -Se realiza una clasificación (72 flechas) antes del comienzo de la competencia para  
 determinar el orden de las llaves de eliminación directa. Luego, en el uno contra uno se  
 enfrentan en sets de 3 flechas, donde el ganador de cada manga, se lleva dos puntos (si  
 empatan hay un punto para cada uno). Gana la eliminatoria el que consiga 6 puntos. En  
 caso de empate a 5 puntos se desempata con una flecha en la que vence el que más cerca  
 la deje del centro.
 
 -Existen las modalidades recurva y compuesta. El arco recurvo es recto, mientras que el  
 utilizado en el compuesto, utiliza una polea.

TIRO CON ARCO

Deporte que consiste en disparar flechas con un arco hacia un blanco de puntua-
ción dispuesto a 70 metros. El objetivo es acertar lo más cerca posible del centro 
de la diana, espacio que mide 122 cm de diámetro y tiene zonas de puntuación 
separadas por 2 milímetros.

Denominación: Arquero.
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Equipo Femenino Recurvo.
Equipo Masculino Recurvo.
Equipo Mixto Compuesto.
Equipo Mixto Recurvo.
Individual Femenino Compuesto.
Individual Femenino Recurvo.
Individual Masculino Compuesto.
Individual Masculino Recurvo.

Competencias:

Centro de Tiro con Arco.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
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Consideraciones clave:

 - Hay modalidades donde se dispara aire comprimido (pistola 10 metros, rifle 10 metros) y  
 otras donde se dispara fuego con calibre 22 (pistola 25 metros, pistola tiro rápido, rifle tres  
 posiciones, etc).
 
 -Los tiradores de rifle utilizan un traje especial de material pesado que les otorga 
 estabilidad al momento de disparar.

TIRO DEPORTIVO

Tiro al Blanco: El tiro al blanco es un deporte que implica precisión y concentración 
para apuntar al blanco.

Consideraciones clave:

 - En ambas pruebas (trap y skeet) hay una fase clasificatoria de 125 platos, lanzados en  
 series de 5. Los ocho mejores disputan dos semifinales (de cuatro tiradores cada una) a su  
 vez, y los dos mejores de aquellas series, avanzan a la disputa por las medallas.

 - El plato es clasificado como bueno cuando se quiebra un pedazo visible para el juez. De  
 otra forma, el plato es considerado como perdido. El entrenador del tirador puede solicitar  
 una revisión en video (símil del VAR en el fútbol) en caso de discrepar con la decisión del  
 juez.

Tiro al Vuelo: Es una modalidad de tiro deportivo que se divide en dos categorías: trap 
(fosa olímpica) y skeet. El arma utilizada es una escopeta calibre 12.

Denominación: Tirador.
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Pistola de Aire 10 Metros Femenino.
Pistola de Aire 10 Metros Masculino.
Pistola de Aire 10 Metros Mixto.
Pistola Rápida 25 Metros Femenino.
Pistola Rápida 25 Metros Masculino.
Rifle de Aire 10 Metros Femenino.
Rifle de Aire 10 Metros Masculino.
Rifle de Aire 10 Metros Mixto.
Rifle Tres Posiciones 50 Metros Femenino.
Rifle Tres Posiciones 50 Metros Masculino.
Skeet Femenino.
Skeet Masculino.
Skeet Mixto.
Trap Femenino.
Trap Masculino.

Competencias:

Polígono de Tiro de Pudahuel.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

2 7 9 18 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1
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TRIATLÓN

Deporte que implica la realización de tres disciplinas (natación, ciclismo y trote), las 
que se realizan en el mencionado orden y sin interrupción en circuitos urbanos.
La distancia olímpica considera 1,5 kilómetros de nado, 40 kilómetros de ciclismo y 10 
kilómetros de trote.
Duración: Ganadores: 1h 50 en promedio (masculino)/ 2h en promedio (femenino).

Denominación: Triatleta.

Consideraciones clave:
 
 - Existen penalidades por situaciones de carrera (adelantar de forma errónea o bloquear  
 el paso), por errores en las transiciones (sacarse el casco antes de dejar la bicicleta, etc)  
 u ayuda externa (que alguien te ayude a sacarte el traje baño). También está prohibido  
 arrojar basura.
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Individual Femenino.
Individual Masculino.
Relevos Mixtos.

Competencias:

Playa el Sol de Viña del Mar.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

1 1 0 2 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0
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Consideraciones clave:
 
 - A pesar de ser en el mar, se le denomina cancha al lugar donde se disputa la competencia.

 - Las regatas se diferencian en su desarrollo: en láser radial y en nacra 17 se compite en  
 formato barlovento (en contra del viento) y sotavento (a favor del viento). En tanto, por  
 ejemplo, en láser radial se compite con dos boyas a favor del viento.

 - Los puntos son llamados negativos, y a diferencia de la gran mayoría de deportes, gana el  
 velero que menos negativos tenga al término de la prueba.
 
 - Generalmente se disputan 10 regatas para determinar a los ganadores. La última jornada  
 se llama medal race, donde  los puntos valen doble y a la vez se define el podio.

VELA

Deporte náutico que consiste en controlar una embarcación propulsada solamente por 
el viento en sus velas.
Las categorías se diferencian por la fisionomía de los barcos y sus tripulantes. Por 
ejemplo, el láser es manejado por una sola persona, mientras que la modalidad Nacra 17, 
es una embarcación mixta. También hay categorías donde solo compiten varones y 
otras donde solo compiten damas.
La competición de vela se denomina regata.
Duración: 4-5 días en promedio.

Denominación: Velerista, regatista.
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470 Mixto.
Láser Masculino.
Láser Radial Femenino.
49erFX Femenino.
49er Masculino.
Nacra 17 Mixto.
iQFoil Femenino.
iQFoil Masculino.
Kite Masculino.
Kite Femenino.

Competencias:

Cofradía Naútica del Pacífico.
Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

3 3 7 13 1 1 1 3 0 0 2 2 0 0 1 1
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Vóleibol de Playa: Modalidad reducida del vóleibol, compuesta por equipos de dos 
jugadores por lado en una cancha de arena 16 x 8 metros.
Duración: Al mejor de tres sets. Los dos primeros a 21 puntos, y el tercero a 15 puntos.

Consideraciones clave:
 
 - El balón debe ser tocado o impulsado, pero no puede ser parado, sujetado, retenido o  
 acompañado.

 - Cada equipo dispone de un máximo de tres toques para devolver el balón al campo  
 contrario.

 - El balón se golpea normalmente con manos y brazos, sin embargo, también está permitido  
 impactar con los pies.

 - Hay un jugador que cumple la función de líbero, quien no puede servir, bloquear o atacar.  
 Su función es netamente defensiva.

VÓLEIBOL

Deporte de pelota donde dos equipos de seis jugadores se enfrentan sobre una cancha 
(18 x 9 metros) separada por una red central, con el objetivo de pasar el balón con las 
manos por encima de la red hacia el suelo del campo contrario o logrando que el rival 
no pueda devolverla.
Duración: Al mejor de cinco sets. Los primeros cuatro se disputan a 25 puntos o lograr 
una diferencia de dos, mientras que el quinto se disputa a 15 puntos.

Denominación: Voleibolista.
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Vóleibol de Playa Femenino.
Vóleibol de Playa Masculino.
Vóleibol Sala Femenino.
Vóleibol Sala Masculino.

Competencias:

Centro de Vóleibol Playa.
Movistar Arena.

Sedes:

CALENDARIO
OCTUBRE NOVIEMBRE

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

SALA FEMENINO

VÓLEIBOL DE PLAYA

SALA MASCULINO

MEDALLAS PANAMERICANAS
TOTAL HISTÓRICO GUADALAJARA 2011 TORONTO 2015 LIMA 2019

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
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Seguimos comprometidos
con el deporte.

DitecCarRental ditec.car.rental +56 9 4599 4394

WWW.DITECRENTAL.CL
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KRISTEL
KÖBRICH

38 AÑOS

33 AÑOS

DEPORTE: NATACIÓN
Principales logros:
-Once participaciones mundialistas de forma consecutiva.
-Deportista chilena con mayor cantidad de clasificaciones a 
Juegos Olímpicos.
-18 medallas en Juegos Suramericanos.
-Cinco medallas en Juegos Panamericanos.

RODRIGO
ROJAS

DEPORTE: KARATE

Principales logros:
-Bicampeón de Juegos Suramericanos (Cochabamba 2018 y 
Asunción 2022).
-Medallista de bronce en los Juegos Panamericanos de Lima 2019.
-Tres veces campeón panamericano específico.
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MARTÍN
VIDAURRE

VALENTINA
TORO

23 AÑOS

23 AÑOS

DEPORTE: KARATE
Principales logros:
-Campeona mundial sub-19 en el Mundial de Santiago 2019.
-Finalista Premier League de Estambul 2021.
-Campeona de los Juegos Bolivarianos de Valledupar 2022.
-Campeona de los Juegos Suramericanos de Asunción 2022.
-Campeona sudamericana y panamericana en 2022.

DEPORTE: CICLISMO MTB

Principales logros:
-Bicampeón del Circuito Mundial MTB Sub 23 en 2021-2022.
-Cuarto del mundo en el Mundial Sub 23 de 2021.
-Bronce en los Juegos Panamericanos de Lima 2019.
-Oro en los Juegos Panamericanos Junior de Cali 2021.
-Ha sido top 5 del ranking mundial.

140



IGNACIO
MORALES

FRANCISCA
CROVETTO

33 AÑOS

27 AÑOS

DEPORTE: TIRO AL VUELO
Principales logros:
-Tres veces medallista de Juegos Panamericanos.
-Cuatro veces medallista en los Juegos Suramericanos. 
-Ha sido top 3 del ranking mundial.
-Tercera en el evento final de las Copas del Mundo 2022.
-Dueña del récord mundial.

DEPORTE: TAEKWONDO

Principales logros:
-Actual tricampeón de los Juegos Suramericanos.
-Bronce en los Juegos Panamericanos de Lima 2019.
-Tres veces medallista en Panamericanos específicos.
-Ha sido top 10 del mundo en 68 kilos.
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MARCO Y ESTEBAN
GRIMALT

MARY DEE
VARGAS

27 AÑOS

34 AÑOS 32 AÑOS

DEPORTE: JUDO
Principales logros:
-Campeona de los Juegos Suramericanos de Asunción 2022.
-Quinta del mundo en el Mundial de Azerbaiyán 2022.
-Medallista de bronce en los Juegos Panamericanos de Lima 2019.

DEPORTE: VÓLEIBOL DE PLAYA

Principales logros:
-Participantes en Río 2016 y octavofinalistas en los Juegos 
Olímpicos de Tokio 2020.
-Múltiples medallista sudamericano específico.
-Oro en los Juegos Panamericanos de Lima 2019.
-Oro en los Juegos Suramericanos de Asunción 2022.
-Han sido top 10 del ranking mundial.
-Campeoes del Beach Pro Tour de Gstaad 2022.
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MARÍA FERNANDA
VALDÉS

31 AÑOSDEPORTE: LEV. DE PESAS
Principales logros:
-Campeona de los Juegos Suramericanos de Cochabamba 2018.
-Campeona de los Juegos Panamericanos de Lima 2019.
-Doble medallista de los Juegos Panamericanos (Guadalajara 2011 y 
Toronto 2015).
-Campeona mundial de envión en Estados Unidos 2017.
-Dos veces medallista mundial (Estados Unidos 2017 y Asjabad 2018).

YASMANI
ACOSTA

35 AÑOSDEPORTE: LUCHA

Principales logros:
-Bronce en el Campeonato del Mundo de París 2017.
-Bicampeón de los Juegos Suramericanos (Cochabamba 2018 y 
Asunción 2022).
-Quinto en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020.
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GABRIEL
KEHR

MELITA Y ANTONIA
ABRAHAM

26 AÑOS

DEPORTE: REMO

Principales logros:
-Campeonas Mundial Sub 23 en 2017.
-Doble medallistas de oro en los Juegos Panamericanos de Lima 
2019.
-Múltiples medallistas de oro en Juegos Suramericanos.
-Ganadoras de la Copa del Mundo de Zagreb 2023.
-Una participación (Melita) en los Juegos Olímpicos de Río 2016.

26 AÑOSDEPORTE: ATLETISMO

Principales logros:
-Campeón de los Juegos Panamericanos de Lima 2019
-Campeón de los Juegos Suramericanos de Asunción 2022
-13° en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020
-Finalista (9°) en el Mundial de Budapest 2023
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TOMÁS 
BARRIOS

MARTINA
WEIL

24 AÑOS

25 AÑOS

DEPORTE: ATLETISMO
Principales logros:
-Campeona suramericana de 400 metros.
-Recordwoman chilena de velocidad en 400 outdoor y 200 indoor.
-Múltiple medallista suramericana.
-Participó del Mundial de Budapest 2023.

DEPORTE: TENIS

Principales logros:
-Campeón de los Juegos Suramericanos de Cochabamba 2018.
-Subcampeón de los Juegos Panamericanos de Lima 2019.
-Participó en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020.
-Jugador de Copa Davis desde 2017.
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JOAQUÍN
NIEMANN

-Única basquetbolista chilena en jugar en la WNBA, la mejor liga del mundo.
-Dos veces medallista de bronce en Suramericanos de la especialidad (2008 y 2013).
-Subcampeona de Juegos Suramericanos en Santiago 2014.

34 AÑOSDEPORTE: BÁSQUETBOL 3X3

ZIOMARA
MORRISON

25 AÑOS

Principales logros:

DEPORTE: TENIS

Principales logros:

24 AÑOS

Principales logros:

DEPORTE: GOLF

Principales logros:
-Décimo en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020.
-Dos veces ganador en el PGA Tour.
-Exnúmero uno del mundo amateur.
-Ex top 15 del ranking mundial.
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